Аннотация к адаптированной рабочей программе по физической культуре 5-9 классы 

     1.Место учебного предмета в структуре основной общеобразовательной программы школы.
Учебный предмет «Физическая культура» включен в учебный план школы. 
[bookmark: _GoBack]Адаптированная рабочая программа по физической культуре разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, основной образовательной программой основного общего образования. Рабочая программа составлена на основе примерной программы по учебным предметам. Физическая культура 5-9
УМК 
УМК В. И. Ляха,  М. Я. Виленского, и обеспечена учебниками:
Физическая культура. 5–7 классы / под ред. М.Я. Виленский – М.: Просвещение, 2014.   
Физическая культура. 8–9 классы / под ред. В. И. Ляха. – М.: Просвещение, 2014

2.Цели изучения учебного предмета.
Целью физического воспитания в школе (для детей с ограниченными возможностями здоровья) является содействие всестороннему развитию личности школьника.

3.Структура учебного предмета.
Настоящая программа соотносит учебное содержание с содержанием базовых видов спорта, которые представляются соответствующими тематическими разделами: «Гимнастика с элементами акробатики», «Легкая атлетика», «Спортивные игры», «Лыжная подготовка». Тема «Плавание» должно изучаться при наличии бассейна, оборудованного в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта и СанПин. В МБОУ «Новомитропольская СШ» бассейн отсутствует, поэтому часы из раздела «Плаванье», переносятся в раздел «Спортивные игры».

4.Основные образовательные технологии.
На уроках физической культуры основными технологиями являются игровые и групповые технологии, которые несут ряд функций: обучающие, воспитательные, развивающие, психотехнические, коммуникативные, развлекательные, релаксационные.

5.Требование к результатам освоения учебного предмета.
Базовым результатом образования в области физической культуры и спорта в начальной школе является освоение учащимися основ физкультурной деятельности.
6.Общая трудоемкость учебного предмета.
	Рабочая программа по физической культуре составлена на учебный год в количестве 34часа ( 1час в неделю)

7.Формы контроля.
Отслеживание и оценивание результатов обучения детей проводится согласно Положения «Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».
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