
[bookmark: _GoBack]Аннотация к адаптированной рабочей программе
по предмету «Человек» для 5-8 класса.
1.Место учебного предмета в структуре основной общеобразовательной программы школы.
     Планирование составлено на основе Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы для обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными нарушениями развития.

 2.Цели изучения учебного предмета.
Цели: 
· формирование представления о себе самом и ближайшем окружении.
· осознание общности и различий с другими людьми;
·  развитие способности выражать свои потребности социально-приемлемыми способами вербально или используя средства альтернативной коммуникации.

  3.Структура учебного предмета.
        Представление о себе. Гигиена тела. Обращение с одеждой и обувью. Туалет. Прием пищи. Семья.

 4.Основные образовательные технологии.
   - индивидуальные формы работы дома.

5.Требование к результатам освоения учебного предмета.
В результате освоения программы обучающийся научится: умению решать каждодневные жизненные задачи, связанные с удовлетворением первоочередных потребностей; поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья; поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами.  

 6.Общая трудоемкость учебного предмета.
5-9 класс: количество часов в год – 34, в неделю – 1 ч.

7.Формы контроля.
Индивидуальный зачет
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