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Составлена на основе Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы для обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными нарушениями развития. 
(наименование программы)


 Ксензова Елена Васильевна
 (Ф.И.О. учителя, составившего рабочую учебную программу)

 с. Новомитрополька
Рабочая программа 

по предмету «Коррекционно – развивающие занятия»  для обучающейся.

Основание: справка ВК № 3от 29.08.2020 г.
Планирование составлено на основе: 

1. Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы для обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными нарушениями развития.
 

 


























Пояснительная записка  
Адаптированная образовательная программа основного общего образования для обучения на дому по индивидуальному  учебному  плану  разработана на основе: 

1. Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года; 
2. Федерального  государственного  образовательного стандарта  обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 г. №1599. 
3. Санитарно-эпидемиологическими  требованиями  к условиям и организации обучения в ОУ (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 10.07.2015г. № 26); 
4.Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) министерством образования к использованию в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования, утверждённый  приказом Министерства образования РФ от 28 декабря 2018 г.  № 345;
5.Адаптированная образовательная программа основного общего образования МБОУ «Новомитропольская средняя школа».
6.Письмо Министерства образования и науки РФ от 01.04.2005 г. № 03-417 «О перечне учебного и компьютерного оборудования для оснащения образовательного учреждения».
7.Учебный план МБОУ «Новомитропольская средняя  школа».
8. Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы  обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными нарушениями развития (вариант 2), одобрена решением федерального учебно - методического объединения по общему образованию (протокол от 22.12.2015 г.№4\15).
В соответствии с требованиями ФГОС к адаптированной основной общеобразовательной программы для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (вариант 2) результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательных программ представляют собой описание возможных результатов образования данной категории обучающихся.  
Целью программы является развитие ребёнка, что включает в себя коррекцию сенсорного обучения, эмоционально-волевой, мотивационной сфер, механизмов волевой регуляции.



Основными задачами программы являются:

· создание коррекционных условий для развития сохранных функций и личностных особенностей;
· осуществление сенсорного, психомоторного развития в процессе освоения содержательных видов деятельности;
· развитие психических функций внимания, памяти, восприятия, воображения;
· формирование умения сравнивать, анализировать, делать несложные самостоятельные выводы;
· формирование механизмов волевой регуляции в процессе осуществления заданной деятельности;
· развитие работоспособности, умения сосредоточиваться на заданном действии.


Адресность программы.
[bookmark: _GoBack]Индивидуальная образовательная программа создана для ученицы, имеющей  отклонения здоровья (заболевание  ДЦП, ребенок – инвалид, умеренная умственная отсталость).
 






















Общая характеристика учебного предмета с учётом особенностей его освоения обучающимися
Коррекционно-развивающие занятия направлены на коррекцию отдельных сторон психической деятельности и личностной сферы; формирование социально приемлемых форм поведения, сведение к минимуму проявлений деструктивного поведения: крик, агрессия, стереотипии и др.; на реализацию индивидуальных специфических образовательных потребностей обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР, не охваченных содержанием программ учебных предметов и коррекционных занятий; дополнительную помощь в освоении отдельных действий и представлений, которые оказываются для обучающихся особенно трудными; на развитие индивидуальных способностей обучающихся, их творческого потенциала. 
Программа опирается на положение психологии о том, что психика проявляется в действии и формируется в нём.
Принцип организации деятельностного подхода к воспитанию и обучению детей с интеллектуальной недостаточностью предусматривает следующий аспект: успехов в коррекционной работе можно достичь только при условии опоры на ведущую деятельность.  





















Описание места учебного предмета в учебном плане

    Учебный предмет «Коррекционно – развивающие занятия» входит в образовательную область «Коррекционный курс» и является частью учебного плана.

	Класс
	Количество часов в неделю 

	
	Количество учебных часов по учебному плану
	Распределение недельной образовательной 
(по заявлению родителей)

	
	
	Количество часов, изучаемых с учителем
	Количество часов для самостоятельной учебной работы

	5класс
	2
	0,5
	1,5

	6 класс
	2
	0,5
	1,5

	7 класс
	2
	0,5
	1,5

	8 класс
	2
	0,5
	1,5

	9 класс
	2
	0,5
	1,5




























Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета

Личностные результаты:

· владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 
· способность к осмыслению своего места в социуме, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
· сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;
· развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей.

Предметные результаты:

· сравнивать, группировать и характеризовать предметы и объекты по заданным параметрам величины;
· различать, выделять и обозначать словесно цветовые тона;
· моделировать расположение различных объектов по отношению друг к другу в ближнем и дальнем пространстве;

· находить отличительные и общие признаки на наглядном материале, выделять нереальные элементы «нелепых» картинок;

· анализировать, сравнивать, обобщать, классифицировать предметы и явления, решать аналитические задачи;

· выявлять последовательность и закономерность расположения предметов и чисел;

· продолжать магические цепочки на основе выявленных закономерностей;

· строить из палочек и чертить на бумаге в клетку знакомые геометрические фигуры.







Содержание учебного предмета
Развитие восприятия, воображения  
Закрепление сформированных понятий, характеризующих величину. Сравнение и группировка предметов по заданным параметрам величины. Совершенствование восприятия формы. Различение цветовых тонов и правильное их словесное обозначение. Классифицирование предметов по форме, цвету и размеру. Составление комбинаций из трёх цветов. Формирование произвольности зрительного восприятия. Дорисовывание незаконченных изображений. Нахождение отличительных и общих признаков на наглядном материале. Выделение нереальных элементов «нелепых» картинок. Гимнастика для глаз. Развитие пространственного, творческого воображения. Моделирование расположения различных объектов по отношению друг к другу в ближнем и дальнем пространстве. Самостоятельное моделирование пространственных ситуаций, предоставление словесного отчета.
Развитие внимания. Развитие саморегуляции и умения работать в умозрительном плане. Составление детьми собственных планов к лабиринтам. Самостоятельное планирование этапов деятельности. Контроль за выполнением одновременно двух и трёх действий.
Развитие памяти. Развитие вербальной и визуальной кратковременной и долговременной памяти. Расчленение запоминаемых объектов на части, выделение в них различных свойств. Использование для запоминания вспомогательных средств, в том числе знаков-символов.
Развитие аналитико-синтетической деятельности. Формирование предпосылок к переходу от наглядно-образного к абстрактно-логическому мышлению. Упражнения на поиск закономерностей, на обобщение, на проведение классификации предметов, чисел, понятий по заданному основанию классификации. Упражнения на поиск недостающей фигуры с нахождением двух–трех особенностей, лежащих в основе выбора, поиск признака отличия одной группы фигур (или понятий) от другой. Упражнения на вывод заключения из двух отношений, связывающих три объекта (аналитические задачи второго типа). Построение простейших умозаключений, их проверка и уточнение. Правило цветового магического квадрата. Заполнение цветовых магических квадратов с геометрическими фигурами. Выявление закономерности и продолжение орнамента по образцу. Выявление закономерности расположения чисел. Закрепление понятий: «справа – слева», «вверх – вниз». Выполнение графического диктанта под диктовку учителя.  

 
Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности обучающихся
5 класс
	№
п\п
	Наименование разделов
	Виды деятельности  
	Кол-во часов

	1
	Развитие восприятия, воображения  
	Формирование пространственного, творческого воображения
	7

	2
	Развитие внимания.
	Формирование внимания.
	4

	3
	Развитие памяти.
	Формирование  вербальной и визуальной кратковременной и долговременной памяти.
	3

	
4
	Развитие аналитико-синтетической деятельности.
	Формирование предпосылок к переходу от наглядно-образного к абстрактно-логическому мышлению.
	3

	
	Итого
	
	17



6 класс
	№
п\п
	Наименование разделов
	Виды деятельности  
	Кол-во часов

	1
	Развитие восприятия, воображения  
	Формирование пространственного, творческого воображения
	7

	2
	Развитие внимания.
	Формирование внимания.
	4

	3
	Развитие памяти.
	Формирование  вербальной и визуальной кратковременной и долговременной памяти.
	3

	
4
	Развитие аналитико-синтетической деятельности.
	Формирование предпосылок к переходу от наглядно-образного к абстрактно-логическому мышлению.
	3

	
	Итого
	
	17



7 класс
	№
п\п
	Наименование разделов
	Виды деятельности  
	Кол-во часов

	1
	Развитие восприятия, воображения  
	Формирование пространственного, творческого воображения
	7

	2
	Развитие внимания.
	Формирование внимания.
	4

	3
	Развитие памяти.
	Формирование  вербальной и визуальной кратковременной и долговременной памяти.
	3

	
4
	Развитие аналитико-синтетической деятельности.
	Формирование предпосылок к переходу от наглядно-образного к абстрактно-логическому мышлению.
	3

	
	Итого
	
	17



8 класс
	№
п\п
	Наименование разделов
	Виды деятельности  
	Кол-во часов

	1
	Развитие восприятия, воображения  
	Формирование пространственного, творческого воображения
	7

	2
	Развитие внимания.
	Формирование внимания.
	4

	3
	Развитие памяти.
	Формирование  вербальной и визуальной кратковременной и долговременной памяти.
	3

	
4
	Развитие аналитико-синтетической деятельности.
	Формирование предпосылок к переходу от наглядно-образного к абстрактно-логическому мышлению.
	3

	
	Итого
	
	17



9 класс
	№
п\п
	Наименование разделов
	Виды деятельности  
	Кол-во часов

	1
	Развитие восприятия, воображения  
	Формирование пространственного, творческого воображения
	7

	2
	Развитие внимания.
	Формирование внимания.
	4

	3
	Развитие памяти.
	Формирование  вербальной и визуальной кратковременной и долговременной памяти.
	3

	
4
	Развитие аналитико-синтетической деятельности.
	Формирование предпосылок к переходу от наглядно-образного к абстрактно-логическому мышлению.
	3

	
	Итого
	
	17




10

