Аннотация к адаптированной рабочей программе
по предмету «Двигательное развитие» для 5-9 класса.
1.Место учебного предмета в структуре основной общеобразовательной программы школы.
     Планирование составлено на основе Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы для обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными нарушениями развития.

 2.Цели изучения учебного предмета.
Целью программы является работа по обогащению сенсомоторного опыта, поддержанию и развитию способности к движению и функциональному использованию двигательных навыков.

  3.Структура учебного предмета.
 Формирование  способности к движению и функциональному использованию двигательных навыков.

 4.Основные образовательные технологии.
   - индивидуальные формы работы дома.

5.Требование к результатам освоения учебного предмета.
В результате изучения предмета обучающиеся научится: развивать элементарные пространственные понятия; выполнять элементарные виды движений; бросать, перекладывать, перекатывать;  управлять дыханием.
 
 6.Общая трудоемкость учебного предмета.
5-9 класс: количество часов в год – 17, в неделю – 0,5ч.
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7.Формы контроля.
Индивидуальный зачет
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